
主な専門科目

・スポーツ概論

・スポーツ研究

・総合体育実習

・健康スポーツ

など

主なスポーツ体験競技

・ボルダリング
・キンボール
・マリンレジャー
・ボウリング
・集団行動

主な系列行事

・スポーツ講座

・キャンプ実習

・プロスポーツ
ボランティア

など

主な進路先

・九州共立大学

・長崎国際大学

・朝日大学

・中京学院大学

・沖縄電力(株)

・建築業

・土木業

・漁師

など など

【進学】 【就職】

など

運動の合理的な実践や健康についての理解を通して、健康の増進や体力の向上を
図り、生涯を 通じて運動に親しみ、健康な生活を送る能力と態度を育てる。また、
スポーツインストラクターやスポーツ関係従事者の育成等、生涯スポーツの普及発
展に寄与する人材の育成を目指す。

地域で活躍するスポーツリーダーを目指す！


